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分類基準点数
分 類 症 状 吸入性化学物質不耐性 マスキング 人 数 割 合

�����


���	�� ≧40 ≧40 ≧4 12 2 7-
�����


���	�� ≧40 ≧40 ＜4 5 1 1-
������$��


���	�� ≧40 ＜40 ≧4 26 5 9-
����


���	�� ≧40 ＜40 ＜4 5 1 1-
#��)!��$�	* ＜40 ≧40 ≧4 75 17 0-
#��)!��$�	* ＜40 ≧40 ＜4 18 4 1-
����


���	�� ＜40 ＜40 ≧4 189 43 0-
����


���	�� ＜40 ＜40 ＜4 110 25 0-

440 100 0-
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症
例
番
号

家
番
号

年

齢

性

別

職

業

�����得点

通院中の病名 化学物質曝露経験および症状の経過
症

状

吸
入
性

化
学
物
質

不
耐
性

そ
の
他
の

不
耐
性

日
常
生
活

障

害

マ
ス
キ
ン
グ

1 Ａ 48 女 主
婦 72 75 41 40 6 アレルギー､更年期障害

20才時と39才時に２度の新築住居入居経験｡ ２度目の新築住宅入居直後
より､ うつ､ むかつき､ イライラ､ アレルギー悪化｡

2 Ａ 22 女 音
楽

教
師 69 83 20 13 5 アレルギー

症例１の長女｡ 新築住宅入居後､ 目のちかちか､ 身体のかゆみの症状発
現｡ 新興団地のため小学校も中学校も新築学校に通学｡ 中学時には数回
の入退院 (頭痛､ 腹痛など) を繰り返す｡

3 Ｂ 36 女 主
婦 72 78 31 7 2 低血圧

父親と夫が転勤族のため数回の新築リフォーム住宅入居経験｡ 15歳の頃
から毎年高温多湿期にフラフラ感､ 虚脱感､ 生理痛､ 花粉症｡ 現住居も
リフォーム直後に入居｡ 入居直後に症状発現 (起立性低血圧､ 肩が張る､
脱力感)｡ 症状は高温多湿期に最も悪化｡

4 Ｃ 52 女
パ
ー
ト

勤

務
65 75 25 5 3 更年期障害､アレルギー

夫の転勤で６回のリフォーム住宅入居経験｡ 寮管理職に従事 (９年間)｡
毎年夏季に､ 畳・絨毯の張替え､ 農薬散布｡ その直後のアレルギー症状
悪化で救急車搬送経験｡ 新築住居入居直後から症状発現 (花粉症､ 鼻炎､
頭痛)｡ 症状は高温多湿気期に悪化｡ 農薬類に対する反応が一番強く農
薬散布場所には入れない｡

5 Ｄ 21 女 学
生 43 47 17 32 6 アレルギー性鼻炎

７年前に自宅新築｡ 大学４年４月に大学新築｡ 卒業実習で新建材使用｡
６月頃から症状発現(めまい､ 情緒不安定､ 体調不良)｡ 症状は自宅では出
ず学校のみ｡

6 Ｅ 42 男
会
社
員

45 49 15 14 7 神経症

隣接ゴルフ練習場で年９回の定期的な農薬散布 (有機リン系､ 有機塩素系)｡
散布直後散歩中に下血｡ その後農薬散布場所で症状発現 (頭痛､ 肩こり､
筋肉痛､ 目のちかちか､ 胃腸障害など)｡ 隣家を訴訟｡ 農薬散布頻度減少後
も症状改善せず｡ 自動車ガソリンなど多種類の化学物質に反応｡

7 Ｆ 10 女 学
生 33 40 21 15 4

アレルギー性
鼻炎､
結膜炎

４歳時に自宅を新築｡ 入居後アレルギー悪化 (結膜炎､ 鼻炎､ 花粉症)｡
車の排気ガス､ ガソリン臭､ タバコ煙､ 香水にも敏感に反応｡ 母親は自
宅新築後に自己免疫疾患が悪化｡

8 Ｇ 17 女 学
生 72 46 45 46 2 自律神経失調症

０才時と６才時に新築住居入居経験｡ 幼少より喘息･花粉症･発熱･嘔吐
を繰り返す虚弱体質｡ 小学時代から風邪で発熱･喘息症状悪化年間40日
以上欠席｡ フィンランドで過ごした１年間 (11歳) のみ体調良好｡ 帰国
後12歳で新築の私立中学に入学｡ インフルエンザに罹患後半年間38度の
熱がさがらず長期休学｡ その後体調不良が持続｡

9 Ｇ 14 男 学
生 42 41 16 11 2 アレルギー､自律神経失調症

症例８の弟｡ ３歳時に新築住居に入居｡ 姉より症状は軽いが､ 小学校高
学年より体調不良のため､ 登校日の３分の１を欠席｡

10 Ｈ 50 女
パ
ー
ト

勤

務
40 40 14 15 4 更年期障害､アレルギー

自宅を新築 (45歳)｡ 新築住宅入居直後から症状発現 (喉の痛み､ 目の
かゆみ)｡ 40歳過ぎてから花粉症 (カモガヤ) を発症｡

11 Ｈ 28 男
パ
ー
ト

勤

務
40 41 15 25 6 神経症

症例10の長男｡ 長年､ 趣味の模型作りで薬品使用 (接着剤､ 塗料､ 溶剤)｡
自宅を新築 (23歳)｡ 新築住宅入居直後から喉の痛み､ 目のかゆみ､ 目の
周辺の浮腫｡ 家族の中で最も重症｡ その後も易疲労､ 集中力の欠如､ 脱
力感がつづき､ 大学卒業後定職につけず｡

12 Ｉ 43 女
園
芸
業
務

45 49 14 10 4
更年期障害､
蕁麻疹､
アレルギー

新築･リフォーム経験(自宅�23歳､ 職場�24歳)｡ 30年間園芸関係業務に従
事農薬類曝露｡ 近所の産業廃棄物処理場の悪臭で体調不良｡ アレルギー
体質｡ 皮膚症状が最も強い(過労時蕁麻疹､ 虫刺後皮膚炎､ 解熱剤で発疹)｡

13 Ａ 19 女 学
生 43 47 14 16 6

アトピー性
皮膚炎､
花粉症

症例１の次女｡ 幼少よりアレルギー疾患(アトピー性皮膚炎､ 花粉症)｡ 新
築住宅入居直後に頭痛､ 咳､ くしゃみ､ 鼻水などの症状発現｡

14 － 19 女 学
生 44 50 18 24 3 うつ病

実家が農家で幼少時より農薬曝露｡ 新築中学に通学｡ 中学時代からアレ
ルギー性疾患 (花粉症､ 眼炎) や体調不良で欠席がち｡ 大学進学後高気
密の新築アパート入居直後から症状発現�胃腸障害､ 頻尿､ イライラ�｡ 失
恋で症状激化し摂食障害で心療内科に通院｡ 長期休学後退学｡

15 － 19 女 学
生 51 47 11 13 9 自律神経失調症

新築マンションに入居(18歳)｡ 入居直後より､ 頭痛､ 吐き気､ 不眠､ イライ
ラ､ 不整脈などの激しい症状が発症｡ 大学欠席がち｡ 実家は開業医で幼少
より医薬品曝露経験｡幼少より偏頭痛､眼精疲労､薬物アレルギー症状あり｡

16 － 57 女 主
婦 41 44 9 32 9

ストレス性
自律神経
失調症

若い頃から農薬殺虫剤類 (電気蚊取マット､ 蚊取り線香) に過敏に反応｡
農薬散布直後に症状発現 (喘息様症状､ 頭痛)｡ 新築建物や布地売り場
には気分悪くて入れない｡

17 － 41 女 主
婦 50 49 21 0 3 更年期障害､アレルギー

新築住宅に入居 (29歳)｡ 新築入居直後症状発現したがその後体調回復｡
調査時点の１年前に全室畳を交換で症状再現｡ 気管粘膜､ 胃腸､ 情緒､
頭部症状が強い｡
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家 番 号

同 居 家 族

人 数

症 状 発 現 者

住
宅

環
境

室
内
空
気
汚
染
物
質
濃
度

全
体
的
所
見

築
年
数

(�
��

�)

入
居
後

年
数

(�
��

�)

家
屋
構
造

リ
フ
ォ
ー
ム

の
有
無

(年
数
)

気
密
性
能

(�
�
2 �
�
2 )

換 気 設 備

防
蟻
剤

使
用

ホ
ル
ム

ア
ル
デ
ヒ
ド

(�
��
)

ア
セ
ト

ア
ル
デ
ヒ
ド

(�
��
)

Ｔ


�
�
�

(μ
�
��

3 )

パ
ラ
ジ
ク
ロ
ロ

ベ
ン
ゼ
ン

(μ
�
��

3 )

ベ
ン
ゼ
ン

(μ
�
��

3 )
ト
ル
エ
ン

(μ
�
��

3 )
キ
シ
レ
ン

(μ
�
��

3 )

エ
チ
ル

ベ
ン
ゼ
ン

(μ
�
��

3 )

Ａ
4

症
例
１

(母
親
)

症
例
２

(長
女
)

症
例
13

(次
女
)

11
�0
3
11

�0
3

木 造 ２ 階

戸 建 住 宅
－

10
�1
0
自 然 換 気

＋
0�
27
2

0�
09
6

75
06

�2
73
64

�7
10
�5

62
�3

10
�9

6�
9

築
11
年
経
過
後
も
ホ
ル
ム
ア
ル
デ
ヒ
ド
､
ア
セ
ト
ア
ル
デ
ヒ
ド
､

�


�
�
�
が
指
針
値
超
過
｡
入
居
直
後
に
は
高
濃
度
が
推
定
｡

パ
ラ
ジ
ク
ロ
ロ
ベ
ン
ゼ
ン
指
針
値
の
30
倍
､
発
生
源
は
衣
類
の
防

虫
剤
｡
持
ち
込
み
家
具
か
ら
も
ホ
ル
ム
ア
ル
デ
ヒ
ド
の
発
生
｡
対

策
：
衣
類
防
虫
剤
の
使
用
中
止
､
問
題
家
具
の
撤
去
､
換
気
の

励
行
｡
２
年
後
：
体
調
回
復
｡

Ｂ
3
症
例
３

(母
親
)

父
親

30
�0
0

4�
00

Ｒ Ｃ

集 合 住 宅

＋
(４
年
前
)
4�
51

自 然 換 気
不
明

0�
04
9

0�
20
7

62
6�
0

10
2�
4

6�
7

16
2�
6

40
�6

37
�0

リ
フ
ォ
ー
ム
４
年
経
過
後
も
ア
セ
ト
ア
ル
デ
ヒ
ド
､

�


�
�
�
が

指
針
値
を
超
過
｡
酢
酸
エ
チ
ル
の
濃
度
も
10
0μ

�
��

3 を
超
過
｡

省
エ
ネ
目
的
で
換
気
不
足
｡
対
策
：
換
気
の
励
行
｡
２
年
後
：

体
調
回
復
｡

Ｃ
4
症
例
４

(母
親
)

次
女

5�
00

5�
00

木 造 ２ 階

戸 建 住 宅
－

6�
48

自 然 換 気
＋

0�
12
0

0�
06
9

83
3�
2

41
�1

8�
2

47
�7

47
�0

24
�1

築
５
年
経
過
後
も
ホ
ル
ム
ア
ル
デ
ヒ
ド
､
ア
セ
ト
ア
ル
デ
ヒ
ド
が

指
針
値
超
過
｡
防
蟻
剤
(有
機
リ
ン
系
殺
虫
剤
)
使
用
｡
母
親

と
次
女
は
殺
虫
剤
類
に
特
に
強
く
反
応
｡
新
築
直
後
の
防
蟻
剤

の
高
濃
度
が
推
測
｡
対
策
：
換
気
の
励
行
､
防
蟻
剤
・
殺
虫
剤

の
使
用
中
止
｡
２
年
後
：
家
族
全
員
徐
々
に
体
調
回
復
｡

Ｄ
4
症
例
５

(次
女
)

9�
06

9�
05

木 造 ２ 階

戸 建 住 宅
－

5�
95

自 然 換 気
＋

0�
14
7

0�
08
1

99
�2

0�
0

6�
3

30
�4

4�
8

0�
0

築
10
年
経
過
後
も
ホ
ル
ム
ア
ル
デ
ヒ
ド
濃
度
は
指
針
値
の
２
倍
｡

自
宅
で
は
症
状
は
出
な
か
っ
た
が
､
高
濃
度
の
ホ
ル
ム
ア
ル
デ
ヒ

ド
曝
露
で
過
敏
体
質
を
獲
得
し
た
可
能
性
が
あ
る
｡
対
策
：
転

地
､
身
体
状
況
改
善
｡
２
年
後
：
体
調
回
復
｡

Ｅ
3
症
例
６

(父
親
)
11

�0
0
11

�0
0

木 造 ２ 階

戸 建 住 宅

＋
(４
年
前
)
3�
54

自 然 換 気
＋

0�
28
5

0�
18
3

19
29

�9
9�
1

8�
2

94
�6

10
0�
6

18
�6

築
11
年
｡
４
年
前
に
リ
フ
ォ
ー
ム
｡
ホ
ル
ム
ア
ル
デ
ヒ
ド
､
ア
セ

ト
ア
ル
デ
ヒ
ド
､

�


�
�
が
指
針
値
超
過
｡
リ
フ
ォ
ー
ム
直
後

の
高
濃
度
が
推
定
｡
外
気
の
農
薬
流
入
を
危
惧
し
換
気
不
足
｡

対
策
：
隣
家
に
農
薬
散
布
の
中
止
要
請
､
換
気
の
励
行
､
空
気

清
浄
機
の
使
用
｡
２
年
後
：
症
状
改
善
せ
ず
｡

Ｆ
3
症
例
７

(長
男
)

母
親

1�
06

1�
06

木 造 ２ 階

戸 建 住 宅
－

1�
10

24 時 間 換 気

＋
0�
22
7

0�
15
8

10
36

�4
24
4�
9

17
�9

35
�4

0�
0

0�
0

築
１
年
｡
ホ
ル
ム
ア
ル
デ
ヒ
ド
､
ア
セ
ト
ア
ル
デ
ヒ
ド
､

�


�
�

濃
度
指
針
値
超
過
｡
新
築
直
後
に
長
男
症
状
発
現
､
母
親
自
己

免
疫
疾
患
悪
化
｡
上
記
物
質
が
要
因
と
推
定
｡
対
策
：
換
気
の

励
行
､
身
体
状
況
改
善
｡
２
年
後
：
症
状
は
軽
減
｡

Ｇ
3

症
例
８

(長
女
)

症
例
９

(長
男
)

10
�9
1
10

�9
1

Ｒ Ｃ

集 合 住 宅
－

0�
5

自 然 換 気
不
明

0�
13
6

0�
11
9

20
4�
4

50
�6

11
�1

37
�5

12
�8

5�
5

築
10
年
経
過
後
も
ホ
ル
ム
ア
ル
デ
ヒ
ド
､
ア
セ
ト
ア
ル
デ
ヒ
ド
が

指
針
値
超
過
｡
弟
の
症
状
は
上
記
化
学
物
質
が
要
因
と
推
定
｡

長
女
は
新
築
の
学
校
の
み
で
症
状
発
現
｡
自
宅
の
新
築
で
過
敏

体
質
獲
得
し
学
校
の
新
築
で
発
症
と
推
定
｡
対
策
：
換
気
の
励

行
､
身
体
状
況
改
善
｡
２
年
後
：
症
状
改
善
せ
ず
｡

Ｈ
5

症
例
10

(母
親
)

症
例
11

(長
男
)

6�
18

6�
18

木 造 ２ 階

戸 建 住 宅
－

1�
8

自 然 換 気
＋

0�
22
6

0�
12
0

16
2�
0

0�
0

15
�9

17
9�
3

18
1�
2

47
�4

築
６
年
経
過
後
も
ホ
ル
ム
ア
ル
デ
ヒ
ド
､
ア
セ
ト
ア
ル
デ
ヒ
ド
が

指
針
値
超
過
｡

�


�
�
�
も
高
濃
度
｡
家
族
全
員
が
入
居
後
に

症
状
発
現
は
上
記
物
質
が
発
症
要
因
と
推
定
｡
長
男
の
プ
ラ
モ

デ
ル
作
成
も
汚
染
要
因
｡
対
策
：
換
気
の
励
行
｡
プ
ラ
モ
デ
ル

の
中
止
｡
２
年
後
：
全
員
徐
々
に
体
調
回
復
｡

Ｉ
3
症
例
12

(母
親
)

4�
17

4�
17

鉄 骨 造 ２ 階

戸 建 住 宅
－

2�
81

自 然 換 気
＋

0�
10
2

0�
11
3

11
73

�2
82
4�
9

2�
2

79
�2

17
�5

5�
6

築
４
年
後
も
ホ
ル
ム
ア
ル
デ
ヒ
ド
と
ア
セ
ト
ア
ル
デ
ヒ
ド
が
指
針

値
超
過
｡
母
親
は
殺
虫
剤
・
消
毒
剤
に
強
く
反
応
す
る
こ
と
よ

り
園
芸
関
係
の
仕
事
の
農
薬
曝
露
で
過
敏
体
質
獲
得
､
自
宅
新

築
で
発
症
と
推
定
｡
対
策
：
空
気
清
浄
機
の
使
用
､
殺
虫
剤
の

使
用
中
止
｡
２
年
後
：
徐
々
に
回
復
｡

(＊
ア
ン
ダ
ー
ラ
イ
ン
：
指
針
値
超
過
物
質
)
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症
例
番
号

臨床検査結果

推定発症要因眼
球
運
動

瞳孔反応

コ
ン
ト
ラ
ス
ト

感
度

心電図の
判定

(Ｒ�Ｒ間隔)

Ｎ
Ｉ
Ｒ
Ｏ

神
経
反
射

所
見

アレルギー
所見

1
軽
度
異
常

交感神経
優位

異
常 正常

軽
度
異
常

軽
度
異
常

花粉(スギ)
金属､ 寒冷

自宅新築時のホルムアルデヒド､ アセトアル
デヒド､ ＴＶＯＳの高濃度曝露がＭＣＳ発症
要因と推定｡ また衣料防虫剤由来のパラジク
ロロベンゼンも症状悪化要因｡

2
軽
度
異
常

正常
軽
度
異
常

正常
軽
度
異
常

正
常

花粉(スギ)
ハウスダスト
蕁麻疹

自宅の新築時のホルムアルデヒド､ アセトア
ルデヒドの高濃度曝露および新築小中校での
化学物質曝露が���発症要因と推定｡ 音楽
講師として気密性の高い部屋での生活も症状
悪化要因｡

3
軽
度
異
常

副交感神経
優位

軽
度
異
常

副交感神経
優位

異
常

異
常 花粉(スギ)

度重なる新築・リフォーム住宅入居による化
学物質曝露がＭＣＳ発症要因と推定｡ 換気不
足も室内空気汚染要因｡

4
軽
度
異
常

交感神経
優位

正
常

交感神経
優位

軽
度
異
常

軽
度
異
常

花粉
(カモガヤ)

農薬類に最も強く反応｡ 寮管理職時代の有機
リン系農薬曝露で過敏体質獲得｡ 新築住宅の
ホルムアルデヒド､ アセトアルデヒ高濃度曝
露で���発症と推定｡

5
軽
度
異
常

交感神経
優位

軽
度
異
常

正常
軽
度
異
常

軽
度
異
常

花粉(スギ)

自宅は築10年経過後もホルムアルデヒド指針
値2倍｡ 自宅新築時のホルムアルデヒド高濃度
曝露で過敏体質を獲得｡ 新築大学での実習中
の新建材使用が引き金で���発症と推定｡

6 異
常
副交感神経
優位

軽
度
異
常

副交感神経
優位

異
常

異
常

食物
ダニ
犬

有機リン中毒症状 (ムスカリン反応強い､ 発
汗､ 流涙､ 唾液分泌過多) が強い｡ 隣接ゴル
フ場散布の有機リン系農薬で���発症と推
定｡ 自宅のホルムアルデヒド､ アセトアルデ
ヒド､  �!�の高濃度汚染も症状悪化要因｡

7
軽
度
異
常

瞬目過多 正
常 正常

軽
度
異
常

正
常

結膜炎
眼瞼炎
鼻炎

新築住宅のホルムアルデヒド､ アセトアルデ
ヒド､  �!�の高濃度曝露が���発症要因
と推定｡
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