
※総合医療センターにてTV会議システムを介して参加をご希望される方は
6月6日(金)までに医学会講演会HPの予約フォームよりご予約ください。

※大学院生で講義として受講する場合は必ず教務課（大学院）へ問い合わせてください。

日時：令和7年6月13日(金) 17：00～18：00
場所：図書館小講堂 座長：藤原 由規

「高齢がん患者の栄養管理」
東京女子医科大学附属足立医療センター外科

助教 佐川 まさの 先生

高齢がん患者では、併存疾患の影響、筋肉量や口腔支持域の減少、嚥下機能の
低下、たんぱく質および水分摂取量の不足などが複合的に関与し、低栄養のリスクが
高い。そのため、がんの診断時から個別化された栄養管理を開始することが極めて重
要である。また、患者の自己管理能力を高め、心豊かで楽しく、充実した食生活を送
れるよう支援することも重要である。本会では、こうした課題に対する具体的な栄養支
援の工夫について概説する。

《皆様のご来聴をお待ちしております》


