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要 約 

 本学に導入された回流水槽式水中トレッドミルの流速の分布を検討した.流速は水深30㎝と80㎝
で,各9点で測定された.流速は,水深30㎝では速く,水深80㎝では遅い傾向にあった.底部では極端

に遅い点が観察された.水深30㎝では上流が速く,水深80㎝では下流が速かった.水槽の構造上,水
深30㎝での左側の流速が遅かった.水深を110㎝にしたとき,歩行運動での水流による負荷は,胸部
から腰部に大きくかかることが示唆された,また、流速はある幅をもって揺らいでいることから,代謝

量の定量には,流速を固定して行うことが誤差を少くすると考えられた. 


