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Abstract 

 In Japan, aphasia therapy started about 30 years ago, under the strong influence of the 
stimulation method theory established by Schuell. Then many researchers found that the 
stimulation method is effective for young and motivated aphasics who had only language 

disorders, but not so effective for old and severe aphasics who had other problems added to 
language disorders. In the early 1980's in the United States, the limitation of the stimulation 
method changed the concept of speech therapy from "approach to impairment of speech 

function" to "approach to communicative disability". Such a change arose also in Japan in the 
late 1980's. We illustrate the development of aphasia therapy and discuss the problems of 

aphasia treatment today, stressing the following points : 1 . It is important to acquire pragmatic 
communicative ability carrying training effects on daily living. 2 . Jackson s theory and our 

"hierarchy of language acquisition theory" developing from it are useful for aphasia treatment, 
and it is important to establish training programs based on that theory. 3 . Team approach is 
important for coping with psychological problems of aphasics. 4 . It is important to establish 

training programs and long-term follow up systems for chronic aphasic patients or severe and 
multiple handicapped patients. 

 
要 約 

 日本における失語症言語治療はおよそ30年前に開始されたが,Schue1lによって確立された刺激
法の影響を強く受けたものであった.その後多くの研究によって,刺激法は若年で意欲があり,言語
機能にのみ問題を有する患者には非常に有効であるが,高齢・重度で言語機能の異常に加えてそ



の他の障害をもつ患者にはあまり有効でないことが明らかとなった.こうした刺激法の眼界を補う
形で,アメリカでは1980年代初頭より「言語機能障害に対するアプローチ」から「コミュニケーション
能力障害に対するアプローチ」へと治療観が変わり,日本でも1980年代後半になってこのような変
化が生じた.本稿ではこのような失語症治療理論の変遷過程を紹介するとともに,今後の失語症治
療のあり方について論じた.今後の失語症治療のあり方として留意すべきことは,次の4点であった. 
1.訓練効果を日常生活へ般化させうるような実用的コミュニケーション能力を獲得させること. 2.能
力障害の治療にはJackonの理論やその理論を発展させた著者らの「言語獲得階層性仮説」理論
が有効であり,その理論にそった訓練プログラムを確立すること. 3、失語症患者の心理的問題に
対するチームアプローチが重要であること. 4.慢性期の失語症患者や重度・重複障害を有する患

者に対する言語訓練プログラムと長期的な援助システムの確立が重要であること. 


