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Abstract 

In aging Japan, the government's long-term care project is under way. The project is a social 
insurance system for care. In this paper, we explicate the reason why the system is desirable. 

The insurance system will reform the access and quality of social services. At the viewpoint of a 
community baesd care system, the scheme must be established by local goveranment. Benefits 

have to be in kind for the disabled and also for the aged. We put importance on the care 
management system. In conclusion, the social insurance system should be completed by the 

ombuds service.  

 
要 約 

高齢化の進行にともなって，日本では，社会保険方式によって長期にわたる介護サービスを提供
する構想が検討されている．この論文では，社会保険方式がもとめられる理由を，サービスの手
続き，サービス内容，サービス量の増大の面から明らかにした．さらに，地域に根ざした福祉シス
テムとすることが重要であるという認識にたって，保険者は市町村が望ましいこと，高齢者だけで
なく障害者にも，サービスを直接に提供する現物給付を基本とすること，ケア・マネージメントを重

視すること，そして，オンブズ制度を創設する重要性を論じた．  


