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Abstract 

In China Shanghai city is an area where aging has advanced most rapidly. Houzan in Shanghai is 
an administrative district extending over both urban and farming areas.  We interviewed 540 

persons of advanced age in Houzan district and investigated the actual circumstances of various 
problems concerning the subjects themselves, such as their family, living, income and mental 

health, and medical health service, welfare service, health welfare service.  As a result of this 
investigation,we could attempt to construct a model Shanghai. 

 
要 約 

上海市は，中国において高齢化がもっとも急速に進んでいる地域である。そのうち，宝山区は都
市部と農村部の両地域を共有する行政区である。 宝山区540人の高齢者に面接面会し，調査を
実施した。家族，生活，収入，心理健康状況など本人にかかわる諸問題および医療保健サービス
および福祉サービス，保健福祉サービスシステムについて実状を明らかにし，その結果をふまえ

て，上海モデルの構築を試みた。  


