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Abstract 

A lot of papers about chest girth suggested that habitual measurement of chest girth in schools 
may be promote health education. The ministry of education has to re-correct regulations 

relative to the application of the school Health Law to do chest girth masurement as an obligaion 
for everry school.  

 
要 約 

胸囲に関する数多くの研究業積から，できるだけ誤差の少ない胸囲の測定を学校教育の現場で
習慣化することが健康教育を推進する原動力となるものと考えられた．健康体力づくりに必要な

行政の資料を得るためにもそれは重要である．  


