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Abstract 

This study was done to analyze the situation of the parents of mentally retarded persons.  It 
became clear through the research that the parents of mentally retarded persons have a good 

relationship with the siblings of the mentally retarded persons. Even though care of the mentally 
retarded persons was difficult and created many problems, further research is needed to find 

ways to help families who have a mentally retarded member.  

 
要 約 



本研究の目的は，障害者を兄弟姉妹にもつ子どもに対する親の思いを明らかにすることであっ
た．その目的のために，障害者家族への実態調査が採用された．その結果，障害者の両親は，
障害者の世話に様々な負担を感じながらも，その兄弟姉妹と良好な関係を持ち安定した家族状
況にあることが示された．しかし，本調査に参加できず様々な問題を抱えている障害者の家族も

存在するので，今後そのような家族の実態を明らかにすることが，調査の課題であると思われる． 


