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Abstract 

 A year has passed since psychiatric social workers were licensed. Great expectations have been 
placed on them by mentally handicapped people, their families and other members of mental 

treatment teams.  They are an important part of mental treatment teams. Because their studies 
are based on social welfare, they are expected to support mentally handicapped people the 

theories and practices of social work. Psychiatric social workers should endeavor to develop new 
resources to promote normalization for handicapped people.  Psychiatric social workers must 

work hard to become effective members of the treatment teams.  If they succeed in doing a good 
job, they will be accepted by the specialists at hospitals, it is hoped that other facilities and the 

community in general. Their contributions will improve and grow. 

 
要 約 

 精神保健福祉士が誕生して1年が経過した．当事者や家族，精神科医療チームから大きな期待を
受けている． 社会福祉学をその学問基盤としている精神保健福祉士が，精神科医療チームに加

わる意義は大きい．生活モデルをもとに，社会福祉学の理論体系と援助技術を発揮して，社会的存
在である人としての精神障害者の援助にあたって欲しい．また，自らも資質向上に努め，社会資源
の開発，啓発活動などの社会的活動も行ってもらいたい． ただ，関係者の期待が大きいだけに，

張り切り過ぎず，当事者が自らエンパワメントできるようにサポートする適切な距離をとることが必要
と考える． 病院，施設，地域社会で本当に専門職として受け入れられるかどうかは，今後の活躍如

何にかかっている．きびしいが，地道な働きを期待している． 




