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Abstract 

 As a part of the 10th anniversary of the existence of Kawasaki University of Medical Welfare, 
established as a 4-year college in April, 1991 to foster orthoptists (ORT) for the first time in 

Japan, a fact-finding research was conducted to determine whether the education acquired at 
this school meets the requirements of contemporary medicine, advances in medical science, a 
low birth rate/aging society, and the IT (Information Technology) society. Questionnaires were 



distributed to 126 students of the first to fifth graduating classes of the Orthoptist Course, the 
Department of Sensory Sciences, Faculty of Medical Professions seventy seven (62.6%) 

responded. The results revealed that 86.6% of the graduates worked in a clinical field, mainly 
concerned with orthoptics and ophthalmologic examinations. Diseases managed by ORT included 

refractive errors, strabismus, amblyopia, cataract, and glaucoma, in that order of frequency. 
Educational content given soon before graduation was evaluated as ``useful for works" by 43% 

and ``a pride" by 50%, whereas 68% felt a lack of skill. Because of specialization in medical 
science, every ORT is required to have a wide range of academic knowledge, skill techniques, 
and human compassion. The results of the present questionnaire survey give a clue to the 

betterment and evolution of the university education for ORT. 

 
要 約 

 川崎医療福祉大学（以下，医福大）は，平成3年4月に日本で初の視能訓練士（orthoptist，以下
ORT）の4年制大学として設立され，平成13年4月に10周年を迎えた．また，視能訓練士法が設立
されて30年になり，最近の医学・医療の進歩や少子高齢，高度情報社会の要請に応えるために
は，30年前に制定されたカリキュラム内容では十分とはいえなくなった．そこで，医福大医療技術
学部感覚矯正学科視能矯正専攻1～5期生を対象にアンケートによる実態調査をして，卒前教育

とのつながりについて自己点検と評価を行った．発送数は126通，回収数は77通，回収率は
62.6％であった．集計方法は，単純集計およびクロス集計で，一部点数化による割合算出をした．
その結果，臨床に携わるORTは86.6％で，業務内容は視能矯正業務と眼科に関わる検査に重点
をおく施設が多かった．ORTが関わる疾患は，多い順に屈折異常，斜視・弱視，白内障，緑内障で
あった．勤務先を選択する際の優先条件は，在学中は良い指導者・先輩がいることであったが，
就職後は，人間関係が円滑であることに変化した．卒前教育について，在学中に学び，仕事で役
立つのは基礎的および専門的な学術的知識（43％），医療人としての態度・マナー等の情意教育
（35％）であり，誇れるのは学術的知識（50％），情意教育（30％）であった．また，医福大の専門科
目，基礎科目，特色ある科目が仕事上役立っているというORTの評価が得られた．ORTは医療専

門職であるため，広い学術的知識，優れた技術および豊かな人間性が必要とされる．したがっ
て，医福大の特色である基礎医学と医療福祉に重点を置いたORT教育は，是非とも必要であり，
在学中学んでおきたかった技術は，卒後の臨床経験および自己啓発によって磨かれると考えら
れる．点検・評価の結果は，ORTの大学教育の改善および改革に結びつけていくことが必要であ

る． 


